Inbjudan
Alfa-1 dagen 2008 med Arsmote

Lérdagen den 9 februari klockan 10.30 — ca 15.00

Postterminalen, Borrgatan 55, Malmo

o Mingel till Musik

o Forelasning med gruppsamtal och tid for fragor
Att vara anhorig / narstaende till en alfa-1 patient
Hjalp vid inkontinens
Sexuallivet med KOL
Qi Gong eller nagot annat upplyftande

o Arsmote

o Foreningen bjuder alla medlemmar pa en lattare lunch
Ovriga, som vill lyssna pé féredrag och &ta, ar ocksa valkomna.
Kostnad 100 kronor per person - Battre - Passa pa att bli medlem!

OBS! Senast den 25 januari vill vi ha din anmalan

telefon 040 — 16 02 17 eller info@alfa-1.se

Alla ar varmt valkomna

bade "gamla” och nya medlemmar!

Ol Sverige

Styrelsen

Oppet forum

Barn Barn Barn
Med alfa-1 brist

Var finns de?

4

Motioner
till arsmotet

Styrelsen tillhanda
senast den 20 jan

Alfa-1 Sverige
Bergandsvagen 10
218 32 Bunkeflostrand

eller

info@alfa-1.se

Medlemsavgift
2008

Styrelsen foreslar
oforandrad - 200 kr

Betalas senast den
28 februari 2008




Vi sOker nya medarbetare

Var forening star och faller med aktiva medlemmar och en styrelse, som har vilja,
formaga och lite tid att avsatta for vart foreningsarbete.

Det finns lediga platser i styrelsen och i den lokala verksamheten finns manga sma
uppdrag for framtida aktiviteter.

Ar du intresserade av att arbeta aktivt med att sprida information om AAT-brist.?
Vill du vara med och bilda lokala natverk for erfarenhetsutbyte och gemenskap ?
Vill du vara kontaktperson for medlemmar i ditt lokalomrade ?

Anmal sjalv ditt intresse!

Valberedningens sammankallande Lars Ahlbin tel 040 — 16 02 17
eller
Inger Ahlbin, ordférande info@alfa-1.se eller tel 040-16 02 17

Verksamhetsinriktning 2008

Var malsattning &r att pa olika satt sprida kunskap om Alfa-1 brist

- Tema-dagar for personer med Alfa-1 brist, narstdende och 6vriga intresserade
- Upplysningsverksamhet mot vardpersonal, utbildningar, politiker och media.
- Vara med att arrangera och informera om AAT-brist vid t.ex. KOL-dagar

- Samarbete med lakare och forskare — Statistik och utbildningsinsatser.

Medlemsvard och stodjande verksamhet genom sammankomster och personliga
kontakter.

Stimulera tillkomsten av lokala natverk med lokalombud och informatdrer.
Vi kommer att erbjuda helgseminarium / konferenser for lokalombud / informatorer.

Samarbete och erfarenhetsutbyte inom Alfa Norden och Alfa Europé.
Arbeta tillsammans med Hjart- och Lungsjukas foreningar for stod till KOL-sjuka .
Sprida kunskap om féreningens verksamhet och nyheter inom forskning, behandling

och mycket mera genom Alfa-bladet, informationsmaterial och var hemsida
www.alfa-1.se.

Hitta samarbetspartner bland lakemedelsforetag for att fa bidrag till var verksamhet.
Ansodka om projektbidrag fran Allmanna Arvsfonden

Det ar du som medlem, som maste tala om vilken verksamhet féreningen ska ha och
vilka aktiviteter du tycker &ar viktigast att vi engagerar 0ss I.


mailto:info@alfa-1.se
http://www.alfa-1.se/

Budget 2008 - forslag

INTAKTER

Sponsor / Bidrag / Gavor 3 000
Bidrag M6 kommun 3500
Medlemsavgifter 30 000

125 medlemmar & 200:-

Summa 36 500

Projekt - Sponsor ar 2007 - 2009

Hemsida mm 12 468
Styrelseutbildning 15494
Alfa Norden 38 650
Tema Alfa-1 Info 103 852
Summa 170 464
TILLGANGAR
080101
Kassa 453
PG 259574
Balans -170 464
- 3200

Summa 86 362

KOSTNADER

Medlemsmote mm
MM 5  Am 5" Arvode 2°

Medlemsblad
Portokostnad
Kontorsmaterial
Trycksaker

Telefon / IT-tjanster / Bank
Representation

AlfaEurope

Resor / Bilerséttning
Sammantrade / Utbildning
Medlemsavgifter Samarbete

Summa

Beraknat resultat

12 000

4 000
5000
3000
5000

3800
2 000
6 000
13 000
3000
2500

59 300

- 22 800
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